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LUNCH - DINER - DRANK

Ninaberlaan 67
7447 AC Hellendoorn

Telefoon: 0548-547057
E-mail: info@cafetaria-intenz.nl
Website: www.cafetaria-intenz.com

Intenz genieten van onze heerliike gerechten!

Heeft u een allergie, vicag onze medewerkers voor meer informatie




MITTAGESSEN

SANDWICHES

baguette nach Wahl, italienisches Brot, Mehrkornbrot aus weichem Brot

KASE £ 4,30
CEGRILLTER SCHINKEN € 3,60
GCEKOCHTES E € 3,60
FLEISCHBALLCHEN € 5,30
KASE € 4,40
SCHINKEN UND KASE € 4,/0
HAWAII (MIT KASE, SCHINKEN UND ANANAS) € 520
TURSTEHER

SCHINKEN UND KASE € 8,80
CARPACCIO £ 11,20
INTENZ € 9,50

mit Schinken, gebratenen Zwiebeln, Tomaten und geschmolzenem Kase

CARPACCIO € 9,00
mit sonnengetrockneten Tomaten, Parmesan, Pinienkernen, Salat und einem Dressing

GERAUCHERTER LACHS €975
mit Frischkdse, roten Zwiebeln, Tomaten, Salat und Dilldressing

BRIE €700
Walnusse, Honig und Salat

GERAUCHERTES HAHNCHENFILET £ 8,00
mit sonnengetrockneten Tomaten, Salat, Gurke, roten Zwiebeln, Pinienkernen und einem Dressing

GESUND £ 8,10

mit gegrilltem Schinken, Kase, Salat, rohem Gemise, Curke, Tomate, Ei, Rindfleischsalat und
einem Dressing

SCHNITTLAUCH-FRISCHKASE £ 6,20
mit Tomaten, Gurken, Salat und roten Zwiebeln

ZWOLF UHR €£1080
mit einer Tasse Suppe |hrer Wahl, Brot mit Schinken / Kase, Brot mit Crpquette und einer Beilage

DAS LUXURIOSE FLEISCHBALLCHENBROT € 900
mit gebratenem Pilz / Speck / Zwiebel und Tomate mit einer Schicht geschmolzenen Kases

HEISSES HUHN £ 8,50
SCHWEINEFLEISCH GEZOGEN £ 850
BROTCHEN MIT SCHMORBRATEN € 8,50
BBQ-HAHNCHEN € 8,50

mit stB-saure SoBe und roten Zwiebeln
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MITTAGESSEN UND ABENDESSEN

GERAUCHERTER LACHS £13,00
mit Salat, Tomate, Curke, roten Zwiebeln, Ei, Croutons und cinem Dressing

CARPACCIO £12,50
mit Salat, Gurke, Tomate, roten Zwiebeln, Parmesan, Pinienkernen, sonnengetrockneten Tomaten und Dressing
GERAUCHERTES HAHNCHENFILET £11,80

mit Salat, Tomate, Curke, roter Zwiebel, sonnengetrockneter Tomate, Speck, Pinienkernen und einem Dressing

PFANNKUCHEN

NATURLICH € 7,00
APFEL £ 790
ANANAS € 7,90
SPECK £€.8,50
BAUERN € 9,20
KINDERPFANNKUCHEN (mit einem Smiley aus Frochten) € 7,40
EINFACHER HAMBURGER € 400
mit einem weichen Brotchen, Tomaten, Curken, Salat und Hamburger Sauce

HAMBURGER SPEZIAL € 4,50
mit einem weichen Brotchen, Tomate, Gurke, gebackenen Zwiebeln, Mayoinnaise, Curry und Salat

CHEESEBURGER € 500
mit einem weichen Brotchen, Tomate, Curke, Kase, Salat und Curry

HAWAIIBURCER €510
mit einem weichen Brotchen, Tomate, Curke, Kase, Ananas, Salat und Curry

GROSSER DOPPELBURGER £6,10
Mit Doppelburger, Salat, Tomate, Gurke, gebackenen Zwiebeln und Sauce

CHICKEN BURGER £ 500
mit ¢inem weichen Brotchen, Tomaten, Gurken, Salat und Joppiesauce

HUHNCHEN-HAWAIIBURGER £ 520

weiches Brotchen, Tomate, Gurke, Ananas und Kdase
FISHBURGER £ 5,10



LUXURIOSE HAMBUGERS

|00% schwarzes Angus-Rindfleisch, 200 Gramm auf einem Luxus-Hamburgerbrotchen

HAMBURGER INTENZ € 8,10
mit Luxusbrotchen, Hamburger, Tomate, Gurke, Salat, Speck, roten Zwiebeln

und rauchiger Barbecue-Sauce

OLD AMSTERDAM BURCER €910
mit einem Luxusbrétchen, Hamburger, altem Amsterdamer Kase, Tomaten, Gurken, Salat, Speck,

roten Zwiebeln und rauchiger Barbecue-Sauce

HAMBURGER KOMPLETT € 9,30
luxusbrotchen, Hamburger, Tamoto, Gurke, Salat, rote Zwiebel, Kase, gebackenes Ei,

Ananas und rauchige Barbecue-Sauce

BROT SHOARMA MIT SAUCE € 820
BROT SHOARMA MIT SAUCE, EINE GROSSERE PORTION € 1040
BROT SHOARMA MIT PILZEN / SPECKSTUCKEN / ZWIEBELN / PAPRIKA € 9,80
SCHNITZEL SENIOR =19lel
BAUERNSCHNITZEL SENIOR (MIT PILZEN / SPECKSTUCKEN / PAPRIKA / ZWIEBELN) € 10380
SATE SENIOR < 9180
SPARE RIBS SENIOR € 14,00
SCHWEINEMEDAILLONS SENIOR MIT PILZSAUCE e 20
MIX CRILL SENIOR (STEAK, HUHNCHEN UND SCHWEINEFLEISCH MEDAILLONS) € 14,50
LACHSFILET SENIOR € 14,70

OFENKARTOFFELN STATT POMMES KOSTEN € 1,70 EXTRA
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MITTAGESSEN UND ABENDESSEN

VEGETARISCHER SALAT € 995
VECGETARISCHES WRAP £ 1195
OSTLICHE GERICHTE

BAM EN2:50
mit Sateé, Erdnusssauce, gelbackenem Ei und Atjar

NASI £ 1250

mit Sateé, Erdnusssauce, gelbackenem Ei und Atjar

FRIKANDEL £ 8,70
KROKETTE € 8,70
WURSTCHEN £ 8,70
HUHNERNUGGETS (6 STUCK) € 8,70
SCHNITZEL € 1000
SPARE RIBS € 1250
PFANNKUCHEN £ 870
LUXURIOSES STECKBRETT € 8,00
mit verschiedenen Brotsorten mit Frischkase, Krauterbutter und Brotsauce

BAGUETTEKORB € 500

mit Krauterbutter und Brotsauce




MITTAGESSEN UND ABENDESSEN

TOMATENSUPPE o, 20
CEMUSESUPPE 0,20
PIL A=SUPRE o
CARPACCIO el 00

salat, Gurke, Tomate, rote Zwiebel, Parmesan, Pinienkerne,
sonnengetrocknete Tomate und Dressing

LACHS 'AUFE TOAST € 9/0
GERAUCHERTES HAHNCHENFILET € 8,/0
mit Curry-Mayonnaise und einer sonnengetrockneten Tomate

CHAMPIGNONS IN BIERBESLAG € 870
BAGUETTEKORB € 500
LUXURIOSES STECKBRETT € 800

verschiedene Brotsorten mit verschiedenen Saucen




Platten-Service

serviert mit Pommes, Mayonnaise und rohem Gemuise

PLATTE SCHNITZEL

PLATTE SCHNITZEL (MIT PILZEN / SPECKSTUCKEN / PAPRIKA / ZWIEBELN)
PLATTE SPARERIBS

PLATTE SATE

PLATTE STEAK

PLATTE SCHWEINEFLEISCH MEDAILLONS

PLATTE MIX GRILL

PLATTE LACHSFILET

PLATTE HUHNCHEN SCHNITZEL

PLATTE HACKEN

PLATTE HALBER HAHN

PLATTE HAMBUCER INTENZ

PLATTE SHOARMA

PLATTE FARMER'S SHOARMA (MIT PILZEN / SPECKSTUCKEN / PAPRIKA / ZWIEBELN)
PLATTE SHASLICK

PLATTE FLEISCHBALLCHEN

PLATTE RIPPEN UND FLUGEL

PLATTE PRIME RIB

PLATTE CEBRATENE CARNELEN

PLATTE HUHNCHEN SATAY

OFENKARTOFFELN STATT POMMES KOSTEN 1,90 € EXTRA
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TELLER MIT FRISCHEN POMMES
TELLER MIT OFENKARTOFFELN
TELLER MIT POMMES FRITES EINTOPF
TELLER MIT BAUERNPOMMES
KAPSALON

POMMES ZOGEN SCHUWEINEFLEISCH

SNACKS

FRIKANDEL

FRIKANDEL SPEZIAL
FRIKANDEL XXL

FRIKANDEL XXL-SPEZIAL
KROKETTE
CULASCHKROKETTE
KALBSKROKETTE
SATE-KROKETTE
BAMI-SCHEIBE

NASI-SCHEIBE

HUHNERMAIS

SITOSTICK

SCHAWARMA ROLLE
SATE-ROLLE

ESSENSROLLE
FLEISCHBALLCHEN MIT SAUCE
TREHAP MIT ERDNUSSSAUCE
FARMER'S TREHAP MIT SPECK/PAPRIKA/ZWIEBEL
TRIO MIT SOSSE
BAUERNSTUCK
MEXIKANISCH

HAMBURCER

HOUHNER SATE

PIKANTO

BRATWURST
PANKO-GARNELEN (LOSE)
FIANDEL

€ 330
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KNACKWURST

FRUHLINGSROLLE
FRUHLINGSROLLE SPEZIELL
LOEMPIDEL

MINI FRUHLINGSROLLEN (2 STUCK)
BITTERE BALLE (6 STUCK)

BITTERE BEILAGE (8 STUCK)
HUHNERNUGGCETS (6 STUCK)
HOTWINGS (6 STUCK)

KLEINER SALAT

VEGETARISCHE MINI-FRUHLINGSROLLEN
VEGETARISCHE GEMUSEKROKETTE
VEGETARISCHE BAMI-SCHEIBE
VEGETARISCHES KASEAUFLAUF
VEGETARISCHE BONITA
VEGETARISCHER HUHNERBURCER

MAYONNAISE / CURRY / KETCHUP
JOPPIE /7 JAMBALLA-SAUCE
SPEZIAL / KRIEG / ERDNUSSSAUCE
KNOBLAUCH / COCKTAIL
ZICEUNERSAUCE / JACERSAUCE
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GETRANKE

KAFFEE € 290

LUXURIOSER KAFFEE € 4,00

CAPPUCCINO € 3,30

LUXURIOSER CAPPUCCINO € 4,30

LUXURIOSER KAFFEE FALSCH € 4,30

LATTE MACCHIATO € 370

LUXURIOSER LATTE MACCHIATO € 470

LUXURIOSES EXPRESSO € 4,30

DICH € 290

LUXURIOS DICH € 3,90

HEISSE SCHOKOLADENMILCH €310

HEISSE SCHOKOLADENMILCH mit Schlagsahne € 4,00

EIS KAFFEE € 6,20

IRISCHER KAFFEE € 6,50

SPANISCHER KAFFEE € 6,50

FRANZOSISCHER KAFFEE € 6,50

EXTRA SCHLAGSAHNE € 090

APFELKUCHEN € 3,40

SHUTTERED WAFFEL € 4,30

mit heiben Kirschen und Schlagsahne
COLA, COLA LICHT € 290
SINAS, 7 JAHRE ALT €290
CASSIS, TONIC € 290
BITTERE ZITRONE, APFELSAFT €290
EISTEE, EISTEE CRUN € 3,20
RIVELLA £ 3,30
SOURCY ROOD/BLAUW € 290
FRISCHER ORANGENSAFT £ 420
FRISTI / SCHOKOLADENMILCH € 3,00
MILCH £ 270
BUBBLE TEA € 500
CROLSH ODER HEINEKEN € 3,10
EIN HALBER LITER GROLSCH £ 420
SAISONALES BIER € 3,50
RADLER ZITRONE 0% £ 3,30
BAYERN O € 3,30
GLAS ROTWEIN £ 410

GLAS WEISSWEIN / WEISSER WEISSWEIN € 4,10
GLAS ROSEWEIN €410




cafetaria * Iunchroom * ijssalon Z

Ninaberlaan 67
/447 AC Hellendoorn
Telefoon: 0548-547057
E-mail: info@cafetaria-intenz.nl
Welbsite: www.cafetaria-intenz.com

TAGLICHER BISS BEHOBEN

aktie prijzen, vaste dagen, elke week

DIENSTAG: PLATTE SATE €1 1,50
MITTWOCH: PLATTE SHOARMA € 11,50
DONNERSTAG: PLATTE SCHNITZEL €11,50
FREITAG: PLATTE SPARE-RIBS € 18,00
SAMSTAG: PLATTE HAMBURGER INTENZ €1 1,50

OFENKARTOFFELN STATT POMMES KOSTEN 1,90 € EXTRA




